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Abschnitt 1
   Datum     Einlass   Einschwimmen  Kari-Sitzung    Beginn 
23.01.2010  10:00 Uhr    10:00 Uhr     10:30 Uhr   11:00 Uhr

                                                            
Wettkampf 1  50m Rücken weiblich    
Wettkampf 2  50m Rücken männlich    
Wettkampf 3  50m Brust weiblich     
Wettkampf 4  50m Brust männlich     
Wettkampf 5  50m Freistil weiblich  
Wettkampf 6  50m Freistil männlich  
Wettkampf 7  25m Kraul-Beine        
Wettkampf 8  25m Kraul-Beine        
Wettkampf 9  4x25m Freistil mixed   

                                    
Wettkampf 1 - 50m Rücken weiblich
Lauf 1 (ca. 11:00 Uhr)
Bahn 2  Stein, Romy                  2001  Aqua Kids e.V.              01:17,00
Bahn 3  Funk, Johanna                2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:10,00
Bahn 4  Breuler, Janine              2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:10,00
Bahn 5  Lunkenheimer, Julia          2001  SV Bingerbrück              00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:02 Uhr)
Bahn 2  Kuijper, Milou               2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:10,00
Bahn 3  Lücke, Ine                   2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,00
Bahn 4  Lücke, Sanna                 2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,00
Bahn 5  Taylor, Emma                 2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:10,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 11:05 Uhr)
Bahn 1  Korn, Lea                    2001  Aqua Kids e.V.              01:06,00
Bahn 2  Huang, Caroline              2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:05,00
Bahn 3  Cornelius, Sari              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:00,00
Bahn 4  Göpel, Alexandra             2001  Aqua Kids e.V.              01:03,00
Bahn 5  Schneider, Elena             2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:05,00

                                                                               
Lauf 4 (ca. 11:08 Uhr)
Bahn 1  Tryba, Sophie                2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:00,00
Bahn 2  Wiemer, Riccarda             2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:58,00
Bahn 3  Starkbaum, Susana            2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:44,42
Bahn 4  Liehr, Lara                  2001  SG Worms                    00:55,65
Bahn 5  Frohn, Ramona                2001  SG Worms                    00:58,76

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 2 - 50m Rücken männlich
Lauf 1 (ca. 11:10 Uhr)
Bahn 2  Henderkes, Tim               2002  SV Bingerbrück              00:00,00
Bahn 3  Winkler, Martin              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:05,00
Bahn 4  Gollai, Peter                2002  SC Neptun 1894 e. V. Alzey  01:05,05
Bahn 5  Westerkamp, Nils             2001  SV Bingerbrück              00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:13 Uhr)
Bahn 1  Lanucara, Sebastiano         2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:02,00
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Bahn 2  May, Moritz                  2001  SV Bingerbrück              00:54,08
Bahn 3  Kranz, Benjamin              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:46,53
Bahn 4  Ketterer, Lukas              2001  SG Worms                    00:47,81
Bahn 5  Buttram, Caleb               2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:58,00

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 3 - 50m Brust weiblich
Lauf 1 (ca. 11:15 Uhr)
Bahn 2  Riedel, Fabienne-Ve          2001  SG Worms                    00:00,00
Bahn 3  Huang, Caroline              2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,00
Bahn 4  Lunkenheimer, Julia          2001  SV Bingerbrück              00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:18 Uhr)
Bahn 2  Taylor, Emma                 2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,00
Bahn 3  Lücke, Sanna                 2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:05,00
Bahn 4  Kuijper, Milou               2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,00
Bahn 5  Funk, Johanna                2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 11:20 Uhr)
Bahn 1  Lücke, Ine                   2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:05,00
Bahn 2  Tryba, Sophie                2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:03,00
Bahn 3  Wiemer, Riccarda             2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:02,00
Bahn 4  Stein, Romy                  2001  Aqua Kids e.V.              01:02,00
Bahn 5  Korn, Lea                    2001  Aqua Kids e.V.              01:03,00

                                                                               
Lauf 4 (ca. 11:23 Uhr)
Bahn 1  Cornelius, Sari              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:02,00
Bahn 2  Göpel, Alexandra             2001  Aqua Kids e.V.              00:57,00
Bahn 3  Starkbaum, Susana            2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:51,66
Bahn 4  Frohn, Ramona                2001  SG Worms                    00:55,98
Bahn 5  Schneider, Elena             2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:00,00

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 4 - 50m Brust männlich
Lauf 1 (ca. 11:26 Uhr)
Bahn 2  Henderkes, Tim               2002  SV Bingerbrück              00:00,00
Bahn 3  Lanucara, Sebastiano         2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:00,00
Bahn 4  Winkler, Martin              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:05,00
Bahn 5  Beyer, Noah                  2002  SG Worms                    00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:28 Uhr)
Bahn 1  Buttram, Caleb               2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:58,00
Bahn 2  May, Moritz                  2001  SV Bingerbrück              00:56,36
Bahn 3  Ketterer, Lukas              2001  SG Worms                    00:51,07
Bahn 4  Kranz, Benjamin              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:55,00
Bahn 5  Westerkamp, Nils             2001  SV Bingerbrück              00:57,60

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 5 - 50m Freistil weiblich
Lauf 1 (ca. 11:31 Uhr)
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Bahn 2  Breuler, Janine              2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:05,00
Bahn 3  Taylor, Emma                 2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:05,00
Bahn 4  Funk, Johanna                2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:05,00
Bahn 5  Lunkenheimer, Julia          2001  SV Bingerbrück              00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:33 Uhr)
Bahn 2  Stein, Romy                  2001  Aqua Kids e.V.              01:04,00
Bahn 3  Lücke, Ine                   2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:00,00
Bahn 4  Korn, Lea                    2001  Aqua Kids e.V.              01:03,00
Bahn 5  Kuijper, Milou               2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:05,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 11:36 Uhr)
Bahn 1  Schneider, Elena             2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:00,00
Bahn 2  Huang, Caroline              2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:00,00
Bahn 3  Lücke, Sanna                 2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:55,00
Bahn 4  Tryba, Sophie                2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:56,00
Bahn 5  Cornelius, Sari              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:00,00

                                                                               
Lauf 4 (ca. 11:38 Uhr)
Bahn 1  Wiemer, Riccarda             2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:55,00
Bahn 2  Liehr, Lara                  2001  SG Worms                    00:47,91
Bahn 3  Starkbaum, Susana            2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:37,78
Bahn 4  Frohn, Ramona                2001  SG Worms                    00:45,86
Bahn 5  Göpel, Alexandra             2001  Aqua Kids e.V.              00:53,00

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 6 - 50m Freistil männlich
Lauf 1 (ca. 11:41 Uhr)
Bahn 1  Beyer, Noah                  2002  SG Worms                    00:00,00
Bahn 2  Winkler, Martin              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:00,00
Bahn 3  Gollai, Peter                2002  SC Neptun 1894 e. V. Alzey  00:49,28
Bahn 4  Lanucara, Sebastiano         2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:55,00
Bahn 5  Henderkes, Tim               2002  SV Bingerbrück              00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:43 Uhr)
Bahn 1  Buttram, Caleb               2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:49,00
Bahn 2  May, Moritz                  2001  SV Bingerbrück              00:43,26
Bahn 3  Kranz, Benjamin              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:38,18
Bahn 4  Ketterer, Lukas              2001  SG Worms                    00:40,12
Bahn 5  Westerkamp, Nils             2001  SV Bingerbrück              00:45,11

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 7 - 25m Kraul-Beine
Lauf 1 (ca. 11:46 Uhr)
Bahn 2  Korn, Lea                    2001  Aqua Kids e.V.              00:52,00
Bahn 3  Taylor, Emma                 2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:25,00
Bahn 4  Kuijper, Milou               2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:25,00
Bahn 5  Lunkenheimer, Julia          2001  SV Bingerbrück              00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:48 Uhr)
Bahn 2  Funk, Johanna                2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:25,00
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Bahn 3  Lücke, Sanna                 2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:22,00
Bahn 4  Tryba, Sophie                2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:22,00
Bahn 5  Breuler, Janine              2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:25,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 11:50 Uhr)
Bahn 1  Lücke, Ine                   2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:22,00
Bahn 2  Huang, Caroline              2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:22,00
Bahn 3  Wiemer, Riccarda             2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:20,00
Bahn 4  Schneider, Elena             2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:22,00
Bahn 5  Cornelius, Sari              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:22,00

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 8 - 25m Kraul-Beine
Lauf 1 (ca. 11:52 Uhr)
Bahn 2  Henderkes, Tim               2002  SV Bingerbrück              00:00,00
Bahn 3  Gollai, Peter                2002  SC Neptun 1894 e. V. Alzey  00:50,50
Bahn 4  Westerkamp, Nils             2001  SV Bingerbrück              00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:54 Uhr)
Bahn 2  Buttram, Caleb               2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:20,00
Bahn 3  Lanucara, Sebastiano         2002  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:20,00
Bahn 4  Winkler, Martin              2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:20,00
Bahn 5  May, Moritz                  2001  SV Bingerbrück              00:34,57

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 9 - 4x25m Freistil mixed
Lauf 1 (ca. 12:06 Uhr)
Bahn 2  Mannschaft, 2.               2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:30,00
Bahn 3  Mannschaft, 1.               2001  SG Worms                    01:18,00
Bahn 4  Mannschaft, 1.               2001  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:30,00

                                                                               
Abschnitt 2
   Datum         Einlass          Einschwimmen       Kari-Sitzung 
Beginn     
23.01.2010  00:00 nach Abs. 1  00:00 nach Abs. 1  00:00 nach Abs. 1  01:00 nach 
Abs. 1

                                                                                      
Wettkampf 10  400m Freistil weiblich  
Wettkampf 11  400m Freistil männlich  
Wettkampf 12  200m Lagen weiblich     
Wettkampf 13  200m Lagen männlich     
Wettkampf 20  50m Kraul-Beine         
Wettkampf 21  50m Kraul-Beine         

                                      
Wettkampf 10 - 400m Freistil weiblich
Lauf 1 (ca. 13:09 Uhr)
Bahn 1  Mildner, Stefanie            2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 2  Seiter, Carolin              2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 3  Weber, Kaya                  2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 4  Fettig, Saskia               2000  VfR Simmern                 00:00,00
Bahn 5  Tytko, Leah                  2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
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Lauf 2 (ca. 13:18 Uhr)
Bahn 1  Bösand, Michelle             1999  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 2  Grunow, Isabelle             1998  VfR Simmern                 07:24,04
Bahn 3  Scheiber, Kimberly           1999  VfR Simmern                 07:04,95
Bahn 4  Lindemann, Marie             2000  SFC Nahetal 05              07:15,00
Bahn 5  Schatz, Franziska            1998  DJK SF Budenheim            07:30,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 13:26 Uhr)
Bahn 1  Okoro, Adaugo Öznur          2000  USC Mainz                   07:00,00
Bahn 2  Erhart, Samira-Svea          1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     06:50,00
Bahn 3  Roth, Ann-Kathrin            1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     06:48,00
Bahn 4  Dangler, Denise              1998  DJK SF Budenheim            06:49,21
Bahn 5  Schüller, Samira             1999  USC Mainz                   06:59,16

                                                                               
Lauf 4 (ca. 13:34 Uhr)
Bahn 1  Winkler, Katja               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     06:42,00
Bahn 2  Mißkampf, Annika             1998  DJK SF Budenheim            06:32,88
Bahn 3  Simon, Lea                   1998  VfR Simmern                 06:19,10
Bahn 4  Kipp, Jannika                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     06:30,00
Bahn 5  Luschert, Annika             1999  VfR Simmern                 06:40,02

                                                                               
Lauf 5 (ca. 13:42 Uhr)
Bahn 1  Zarbock, Alina               1998  SV Bingerbrück              06:11,37
Bahn 2  Fettig, Kirsten              1997  VfR Simmern                 06:10,17
Bahn 3  Oelschlägel, Yvette          1996  DJK SF Budenheim            06:05,78
Bahn 4  Grunow, Katharina            1997  VfR Simmern                 06:08,67
Bahn 5  Simon, Sophie                1998  VfR Simmern                 06:10,18

                                                                               
Lauf 6 (ca. 13:49 Uhr)
Bahn 1  Metzler, Kathrin             1992  SV Bingerbrück              05:54,82
Bahn 2  Tytko, Lara                  1995  DJK SF Budenheim            05:24,14
Bahn 3  Deufel, Lisa                 1997  DJK SF Budenheim            04:51,95
Bahn 4  Bröker, Svenja               1997  DJK SF Budenheim            05:11,50
Bahn 5  Gallrein, Hannah             1998  DJK SF Budenheim            05:28,45

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 11 - 400m Freistil männlich
Lauf 1 (ca. 13:56 Uhr)
Bahn 2  Pavlik, Maxim                2000  SV Bingerbrück              00:00,00
Bahn 3  Stolz, Kevin                 2000  SV Bingerbrück              00:00,00
Bahn 4  Karpow, Alexander            2000  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 14:04 Uhr)
Bahn 2  Mellmann, Niklas             1998  USC Mainz                   07:00,00
Bahn 3  Spengler, Felix              1997  USC Mainz                   06:28,36
Bahn 4  Stolz, Emil                  1997  SV Bingerbrück              06:33,98
Bahn 5  Schmahl, Eric                2000  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 14:12 Uhr)
Bahn 1  von dem Borne, Luis          1999  SV Bingerbrück              06:14,57
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Bahn 2  Riegel, Pascal               1998  SV Bingerbrück              06:02,56
Bahn 3  Hoferichter, Tristan         1998  SV Bingerbrück              05:52,90
Bahn 4  Lindemann, Pascal            1997  SFC Nahetal 05              05:55,00
Bahn 5  Okoro, Chidozie Özkan        1998  USC Mainz                   06:04,09

                                                                               
Lauf 4 (ca. 14:19 Uhr)
Bahn 1  Al-Zoubi, Rami               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     05:51,00
Bahn 2  Wiesner, Niklas              1997  SFC Nahetal 05              05:45,00
Bahn 3  Schwenk, Konstantin          1998  SV Bingerbrück              05:20,47
Bahn 4  Keber, Christian             1998  VfR Simmern                 05:32,24
Bahn 5  Conrad, Johannes             1998  VfR Simmern                 05:50,00

                                                                               
Lauf 5 (ca. 14:26 Uhr)
Bahn 1  Krusch, Tjaard               1998  SV Bingerbrück              05:19,68
Bahn 2  von dem Borne, Niklas        1994  SV Bingerbrück              05:07,80
Bahn 3  Scheiermann, Eugen           1993  SV Bingerbrück              04:47,31
Bahn 4  Kipp, Thomas                 1965  DSW 1912 Darmstadt e.V.     04:49,00
Bahn 5  Samer, Denis Hans            1997  DJK SF Budenheim            05:18,77

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 12 - 200m Lagen weiblich
Lauf 1 (ca. 14:32 Uhr)
Bahn 2  Weber, Kaya                  2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 3  Tytko, Leah                  2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 4  Mildner, Stefanie            2000  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 14:38 Uhr)
Bahn 2  Bösand, Michelle             1999  DJK SF Budenheim            04:30,00
Bahn 3  Scheiber, Kimberly           1999  VfR Simmern                 03:45,38
Bahn 4  Grunow, Isabelle             1998  VfR Simmern                 03:47,68
Bahn 5  Seiter, Carolin              2000  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 14:43 Uhr)
Bahn 1  Lindemann, Marie             2000  SFC Nahetal 05              03:40,00
Bahn 2  Schüller, Samira             1999  USC Mainz                   03:39,14
Bahn 3  Mißkampf, Annika             1998  DJK SF Budenheim            03:30,19
Bahn 4  Schatz, Franziska            1998  DJK SF Budenheim            03:31,60
Bahn 5  Okoro, Adaugo Öznur          2000  USC Mainz                   03:39,84

                                                                               
Lauf 4 (ca. 14:48 Uhr)
Bahn 1  Oelschlägel, Yvette          1996  DJK SF Budenheim            03:24,80
Bahn 2  Simon, Sophie                1998  VfR Simmern                 03:15,51
Bahn 3  Winkler, Katja               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     03:11,73
Bahn 4  Dangler, Denise              1998  DJK SF Budenheim            03:12,26
Bahn 5  Erhart, Samira-Svea          1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     03:18,83

                                                                               
Lauf 5 (ca. 14:52 Uhr)
Bahn 1  Luschert, Annika             1999  VfR Simmern                 03:11,44
Bahn 2  Roth, Ann-Kathrin            1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     03:10,00
Bahn 3  Bröker, Svenja               1997  DJK SF Budenheim            03:03,09
Bahn 4  Grunow, Katharina            1997  VfR Simmern                 03:08,06
Bahn 5  Simon, Lea                   1998  VfR Simmern                 03:10,06
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Lauf 6 (ca. 14:57 Uhr)
Bahn 1  Metzler, Kathrin             1992  SV Bingerbrück              03:02,89
Bahn 2  Tytko, Lara                  1995  DJK SF Budenheim            02:55,44
Bahn 3  Deufel, Lisa                 1997  DJK SF Budenheim            02:45,39
Bahn 4  Gallrein, Hannah             1998  DJK SF Budenheim            02:51,57
Bahn 5  Kipp, Jannika                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     03:02,02

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 13 - 200m Lagen männlich
Lauf 1 (ca. 15:01 Uhr)
Bahn 2  Stolz, Kevin                 2000  SV Bingerbrück              00:00,00
Bahn 3  Schmahl, Eric                2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 4  Karpow, Alexander            2000  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 15:06 Uhr)
Bahn 2  Stolz, Emil                  1997  SV Bingerbrück              03:38,02
Bahn 3  Riegel, Pascal               1998  SV Bingerbrück              03:32,42
Bahn 4  Pavlik, Maxim                2000  SV Bingerbrück              03:33,44
Bahn 5  Mellmann, Niklas             1998  USC Mainz                   04:04,89

                                                                               
Lauf 3 (ca. 15:11 Uhr)
Bahn 1  Hoferichter, Tristan         1998  SV Bingerbrück              03:29,39
Bahn 2  von dem Borne, Luis          1999  SV Bingerbrück              03:13,51
Bahn 3  Conrad, Johannes             1998  VfR Simmern                 03:10,03
Bahn 4  Okoro, Chidozie Özkan        1998  USC Mainz                   03:12,58
Bahn 5  Spengler, Felix              1997  USC Mainz                   03:16,38

                                                                               
Lauf 4 (ca. 15:15 Uhr)
Bahn 1  Lindemann, Pascal            1997  SFC Nahetal 05              03:10,00
Bahn 2  Keber, Christian             1998  VfR Simmern                 03:03,90
Bahn 3  Al-Zoubi, Rami               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     02:59,00
Bahn 4  Wiesner, Niklas              1997  SFC Nahetal 05              03:02,00
Bahn 5  Schwenk, Konstantin          1998  SV Bingerbrück              03:04,73

                                                                               
Lauf 5 (ca. 15:19 Uhr)
Bahn 1  Krusch, Tjaard               1998  SV Bingerbrück              02:52,79
Bahn 2  Samer, Denis Hans            1997  DJK SF Budenheim            02:45,10
Bahn 3  Scheiermann, Eugen           1993  SV Bingerbrück              02:31,14
Bahn 4  Kipp, Thomas                 1965  DSW 1912 Darmstadt e.V.     02:34,00
Bahn 5  von dem Borne, Niklas        1994  SV Bingerbrück              02:49,26

JMK Grundübungen Wettkampf14 bis Wettkampf19 werden im Anschluss an Wettkampf20 
durchgeführt 

  
                                                                             
Wettkampf 20 - 50m Kraul-Beine
Lauf 1 (ca. 15:23 Uhr)
Bahn 2  Mißkampf, Annika             1998  DJK SF Budenheim            00:00,00
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Bahn 3  Schatz, Franziska            1998  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 4  Gallrein, Hannah             1998  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 15:25 Uhr)
Bahn 2  Dangler, Denise              1998  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 3  Luschert, Annika             1999  VfR Simmern                 01:02,20
Bahn 4  Scheiber, Kimberly           1999  VfR Simmern                 01:04,69

                                                                               
Lauf 3 (ca. 15:27 Uhr)
Bahn 1  Simon, Sophie                1998  VfR Simmern                 00:58,41
Bahn 2  Schüller, Samira             1999  USC Mainz                   00:55,00
Bahn 3  Bösand, Michelle             1999  DJK SF Budenheim            00:50,00
Bahn 4  Grunow, Isabelle             1998  VfR Simmern                 00:54,80
Bahn 5  Simon, Lea                   1998  VfR Simmern                 00:56,32

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 21 - 50m Kraul-Beine
Lauf 1 (ca. 15:29 Uhr)
Bahn 2  Lindemann, Pascal            1997  SFC Nahetal 05              00:00,00
Bahn 3  Wiesner, Niklas              1997  SFC Nahetal 05              00:00,00
Bahn 4  Samer, Denis Hans            1997  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 15:32 Uhr)
Bahn 2  Mellmann, Niklas             1998  USC Mainz                   01:10,00
Bahn 3  Spengler, Felix              1997  USC Mainz                   00:55,00
Bahn 4  Hoferichter, Tristan         1998  SV Bingerbrück              00:55,00
Bahn 5  Riegel, Pascal               1998  SV Bingerbrück              01:31,94

                                                                               
Lauf 3 (ca. 15:35 Uhr)
Bahn 1  Schwenk, Konstantin          1998  SV Bingerbrück              00:51,02
Bahn 2  Keber, Christian             1998  VfR Simmern                 00:46,14
Bahn 3  Okoro, Chidozie Özkan        1998  USC Mainz                   00:45,00
Bahn 4  Conrad, Johannes             1998  VfR Simmern                 00:45,08
Bahn 5  Krusch, Tjaard               1998  SV Bingerbrück              00:46,46

                                                                               
Abschnitt 3
   Datum     Einlass   Einschwimmen  Kari-Sitzung    Beginn 
24.01.2010  09:30 Uhr    09:30 Uhr     10:00 Uhr   10:30 Uhr
                                                            
Wettkampf 22  100m Freistil weiblich                  
Wettkampf 23  100m Freistil männlich                  
Wettkampf 24  100m Brust weiblich                     
Wettkampf 25  100m Brust männlich                     
Wettkampf 26  100m Lagen weiblich                     
Wettkampf 27  100m Lagen männlich                     
Wettkampf 28  6x50m Freistil mixed                    
Wettkampf 29  6x50m Freistil mixed - Pankratiuspokal  
Wettkampf 30  100m Rücken weiblich                    
Wettkampf 31  100m Rücken männlich                    
Wettkampf 32  50m Schmetterling weiblich              
Wettkampf 33  50m Schmetterling männlich              
Wettkampf 34  100m Schmetterling weiblich             
Wettkampf 35  100m Schmetterling männlich             
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Wettkampf 22 - 100m Freistil weiblich
Lauf 1 (ca. 10:30 Uhr)
Bahn 2  Weber, Kaya                  2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 3  Tytko, Leah                  2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 4  Mildner, Stefanie            2000  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 10:33 Uhr)
Bahn 2  Schwarz, Alina               1999  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 3  Seiter, Carolin              2000  DJK SF Budenheim            02:30,07
Bahn 4  Berres, Lucia                2000  SV Bingerbrück              00:00,00
Bahn 5  Fliegner, Sarah              2000  SV Bingerbrück              00:00,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 10:37 Uhr)
Bahn 1  Hopfengärtner, Ina           2000  VfR Simmern                 02:21,76
Bahn 2  Klausfelder, Lola            1999  USC Mainz                   02:03,26
Bahn 3  Fettig, Saskia               2000  VfR Simmern                 01:54,23
Bahn 4  Knechtel, Rilana             2000  USC Mainz                   01:55,00
Bahn 5  Steil, Katharina             1999  VfR Simmern                 02:10,44

                                                                               
Lauf 4 (ca. 10:40 Uhr)
Bahn 1  Schärf, Eva                  1997  USC Mainz                   01:53,90
Bahn 2  Schroer, Anna Louisa         2000  VfR Simmern                 01:48,48
Bahn 3  Suchardt, Jule               2000  VfR Simmern                 01:46,45
Bahn 4  Stevens, Katharina           1998  USC Mainz                   01:46,55
Bahn 5  Proelß, Juliane              1997  USC Mainz                   01:50,00

                                                                               
Lauf 5 (ca. 10:43 Uhr)
Bahn 1  Pohl, Katharina              2000  SV Bingerbrück              01:45,15
Bahn 2  Grunow, Isabelle             1998  VfR Simmern                 01:38,47
Bahn 3  Okoro, Adaugo Öznur          2000  USC Mainz                   01:37,41
Bahn 4  Lindemann, Marie             2000  SFC Nahetal 05              01:38,00
Bahn 5  Rock, Ricarda                2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:39,91

                                                                               
Lauf 6 (ca. 10:46 Uhr)
Bahn 1  Schüller, Samira             1999  USC Mainz                   01:31,45
Bahn 2  Amend, Alicia                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:30,34
Bahn 3  Schultes, Laura              2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:28,85
Bahn 4  Hitzel, Elisabeth            1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:28,99
Bahn 5  Lücke, Lea Sophie            1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:30,39

                                                                               
Lauf 7 (ca. 10:48 Uhr)
Bahn 1  Willersinn, Maike            1998  FRANKENTHALER SV            01:26,55
Bahn 2  Brussmann, Nadine            1993  FRANKENTHALER SV            01:23,31
Bahn 3  Sinsel, Marleen              1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:22,62
Bahn 4  Schatz, Franziska            1998  DJK SF Budenheim            01:23,14
Bahn 5  Erhart, Samira-Svea          1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:24,00

                                                                               
Lauf 8 (ca. 10:50 Uhr)
Bahn 1  Mißkampf, Annika             1998  DJK SF Budenheim            01:22,45
Bahn 2  Oelschlägel, Yvette          1996  DJK SF Budenheim            01:21,31
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Bahn 3  Fettig, Kirsten              1997  VfR Simmern                 01:19,68
Bahn 4  Höffler, Kira                1996  SV Bingerbrück              01:20,86
Bahn 5  Tertsch, Lisa                1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:21,92

                                                                               
Lauf 9 (ca. 10:53 Uhr)
Bahn 1  Zarbock, Alina               1998  SV Bingerbrück              01:19,36
Bahn 2  Grunow, Katharina            1997  VfR Simmern                 01:18,38
Bahn 3  Lindner, Laura               1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:18,00
Bahn 4  Diller, Julia                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:18,18
Bahn 5  Roth, Ann-Kathrin            1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:19,00

                                                                               
Lauf 10 (ca. 10:55 Uhr)
Bahn 1  Winkler, Katja               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:16,80
Bahn 2  Renner, Laura                1996  FRANKENTHALER SV            01:15,48
Bahn 3  Köppeler, Susan              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:14,43
Bahn 4  Prein, Freya                 1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:14,74
Bahn 5  Schraudolf, Gabriele         1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:15,98

                                                                               
Lauf 11 (ca. 10:57 Uhr)
Bahn 1  Kipp, Jannika                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:14,21
Bahn 2  Bock, Janine                 1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:12,00
Bahn 3  Gallrein, Hannah             1998  DJK SF Budenheim            01:10,64
Bahn 4  Bas, Canan                   1986  DJK SF Budenheim            01:12,00
Bahn 5  Pulcher, Katharina           1994  VfR Simmern                 01:12,98

                                                                               
Lauf 12 (ca. 11:00 Uhr)
Bahn 1  Bröker, Svenja               1997  DJK SF Budenheim            01:10,56
Bahn 2  Kipp, Carla Johanna          1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:09,82
Bahn 3  Noe, Chantal                 1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,35
Bahn 4  Tytko, Lara                  1995  DJK SF Budenheim            01:08,41
Bahn 5  Carl, Ann Sophie             1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:10,50

                                                                               
Lauf 13 (ca. 11:02 Uhr)
Bahn 1  Weber, Oona Alana            1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,27
Bahn 2  Dindorf, Selina              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:06,00
Bahn 3  Kollross, Karoline           1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:00,63
Bahn 4  Deufel, Lisa                 1997  DJK SF Budenheim            01:03,99
Bahn 5  Schenck, Leonie              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:07,23

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 23 - 100m Freistil männlich
Lauf 1 (ca. 11:04 Uhr)
Bahn 2  Braun, Sebastian             1999  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 3  Filkorn, Niklas              1998  USC Mainz                   02:02,00
Bahn 4  Person, Jorge                1974  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 5  Gotthard, Simon              2000  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:07 Uhr)
Bahn 2  Lorek, Sebastian             1998  USC Mainz                   01:47,47
Bahn 3  Kässner, Luke                2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:40,00
Bahn 4  Schlamp, Thilo               2000  SV Bingerbrück              01:45,92
Bahn 5  Koch, Christian              2000  FRANKENTHALER SV            01:58,03
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Lauf 3 (ca. 11:10 Uhr)
Bahn 1  Stolz, Kevin                 2000  SV Bingerbrück              01:39,33
Bahn 2  Pavlik, Maxim                2000  SV Bingerbrück              01:30,73
Bahn 3  Beimler, Thomas              1997  FRANKENTHALER SV            01:26,51
Bahn 4  Karliczek, Manfred           1945  VfR Simmern                 01:29,42
Bahn 5  Walter, Leon                 1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:35,62

                                                                               
Lauf 4 (ca. 11:13 Uhr)
Bahn 1  Michel, Julian               1997  USC Mainz                   01:25,00
Bahn 2  Mellmann, Niklas             1998  USC Mainz                   01:24,23
Bahn 3  Riegel, Pascal               1998  SV Bingerbrück              01:21,58
Bahn 4  Hoferichter, Tristan         1998  SV Bingerbrück              01:22,13
Bahn 5  von dem Borne, Luis          1999  SV Bingerbrück              01:24,30

                                                                               
Lauf 5 (ca. 11:15 Uhr)
Bahn 1  Karpow, Alexander            2000  DJK SF Budenheim            01:19,69
Bahn 2  Gaul, Silas                  1994  SV Bingerbrück              01:17,33
Bahn 3  Kabel, Henrik                1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:17,00
Bahn 4  Anna, Sven                   1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:17,00
Bahn 5  Spengler, Felix              1997  USC Mainz                   01:17,79

                                                                               
Lauf 6 (ca. 11:17 Uhr)
Bahn 1  Conrad, Johannes             1998  VfR Simmern                 01:15,52
Bahn 2  Okoro, Chidozie Özkan        1998  USC Mainz                   01:14,47
Bahn 3  Al-Zoubi, Rami               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:12,88
Bahn 4  Samer, Denis Hans            1997  DJK SF Budenheim            01:12,94
Bahn 5  Lindemann, Pascal            1997  SFC Nahetal 05              01:15,00

                                                                               
Lauf 7 (ca. 11:20 Uhr)
Bahn 1  Schultes, Rick               1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:12,00
Bahn 2  Schmahl, Eric                2000  DJK SF Budenheim            01:11,38
Bahn 3  Hergert, Thomas              1997  FRANKENTHALER SV            01:11,20
Bahn 4  Keber, Christian             1998  VfR Simmern                 01:11,28
Bahn 5  Wiesner, Niklas              1997  SFC Nahetal 05              01:12,00

                                                                               
Lauf 8 (ca. 11:22 Uhr)
Bahn 1  Zhang, Zi Li                 1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:10,64
Bahn 2  Zimbelmann, Stefan           1997  FRANKENTHALER SV            01:10,23
Bahn 3  Trietsch, Falk               1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,08
Bahn 4  Spitz, Norbert               1964  DJK SF Budenheim            01:09,40
Bahn 5  Schwenk, Konstantin          1998  SV Bingerbrück              01:10,30

                                                                               
Lauf 9 (ca. 11:24 Uhr)
Bahn 1  Zhang, Zi Bo                 1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:07,31
Bahn 2  Perez-Castro, Matthias       1990  DJK SF Budenheim            01:07,00
Bahn 3  Seidelmann, Max              1995  VfR Simmern                 01:05,69
Bahn 4  Treichler, Lucas Maximilian  1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:06,08
Bahn 5  Peez, Paul                   1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:07,00

                                                                               
Lauf 10 (ca. 11:26 Uhr)
Bahn 1  Schultes, Marc               1995  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:04,94
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Bahn 2  Kipp, Thomas                 1965  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:02,50
Bahn 3  Friedrich, Marcel            1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     00:58,41
Bahn 4  Lyczkowski, Eike             1992  VfR Simmern                 00:59,64
Bahn 5  Hawryluk, Kevin              1994  VfR Simmern                 01:04,36

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 24 - 100m Brust weiblich
Lauf 1 (ca. 11:28 Uhr)
Bahn 1  Hopfengärtner, Ina           2000  VfR Simmern                 00:00,00
Bahn 2  Fliegner, Sarah              2000  SV Bingerbrück              02:15,16
Bahn 3  Berres, Lucia                2000  SV Bingerbrück              02:13,61
Bahn 4  Steil, Katharina             1999  VfR Simmern                 02:14,14
Bahn 5  Tytko, Leah                  2000  DJK SF Budenheim            02:21,43

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:32 Uhr)
Bahn 1  Weber, Kaya                  2000  DJK SF Budenheim            02:13,23
Bahn 2  Mildner, Stefanie            2000  DJK SF Budenheim            02:10,50
Bahn 3  Proelß, Juliane              1997  USC Mainz                   02:00,00
Bahn 4  Pohl, Katharina              2000  SV Bingerbrück              02:01,07
Bahn 5  Seiter, Carolin              2000  DJK SF Budenheim            02:11,86

                                                                               
Lauf 3 (ca. 11:35 Uhr)
Bahn 1  Amend, Alicia                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:59,00
Bahn 2  Rock, Ricarda                2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:55,00
Bahn 3  Brussmann, Nadine            1993  FRANKENTHALER SV            01:52,24
Bahn 4  Scheiber, Kimberly           1999  VfR Simmern                 01:54,28
Bahn 5  Schüller, Samira             1999  USC Mainz                   01:58,21

                                                                               
Lauf 4 (ca. 11:38 Uhr)
Bahn 1  Schultes, Laura              2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:52,20
Bahn 2  Bösand, Michelle             1999  DJK SF Budenheim            01:48,24
Bahn 3  Bröker, Svenja               1997  DJK SF Budenheim            01:46,62
Bahn 4  Weber, Oona Alana            1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:48,00
Bahn 5  Lücke, Lea Sophie            1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:50,81

                                                                               
Lauf 5 (ca. 11:41 Uhr)
Bahn 1  Zarbock, Alina               1998  SV Bingerbrück              01:44,72
Bahn 2  Sinsel, Marleen              1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:43,95
Bahn 3  Lindner, Laura               1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:42,00
Bahn 4  Tytko, Lara                  1995  DJK SF Budenheim            01:42,47
Bahn 5  Hitzel, Elisabeth            1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:44,01

                                                                               
Lauf 6 (ca. 11:43 Uhr)
Bahn 1  Conrad, Julia                1996  VfR Simmern                 01:41,13
Bahn 2  Prein, Freya                 1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:40,00
Bahn 3  Erhart, Samira-Svea          1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:39,18
Bahn 4  Tertsch, Lisa                1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:39,73
Bahn 5  Schraudolf, Gabriele         1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:40,82

                                                                               
Lauf 7 (ca. 11:46 Uhr)
Bahn 1  Renner, Laura                1996  FRANKENTHALER SV            01:39,14
Bahn 2  Luschert, Annika             1999  VfR Simmern                 01:37,62
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Bahn 3  Schenck, Leonie              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:37,10
Bahn 4  Oelschlägel, Yvette          1996  DJK SF Budenheim            01:37,11
Bahn 5  Diller, Julia                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:38,11

                                                                               
Lauf 8 (ca. 11:49 Uhr)
Bahn 1  Simon, Lea                   1998  VfR Simmern                 01:36,92
Bahn 2  Carl, Ann Sophie             1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:35,30
Bahn 3  Winkler, Katja               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:32,80
Bahn 4  Dindorf, Selina              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:34,00
Bahn 5  Simon, Sophie                1998  VfR Simmern                 01:36,67

                                                                               
Lauf 9 (ca. 11:51 Uhr)
Bahn 1  Kipp, Jannika                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:32,72
Bahn 2  Dangler, Denise              1998  DJK SF Budenheim            01:31,12
Bahn 3  Kollross, Karoline           1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:29,70
Bahn 4  Köppeler, Susan              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:31,05
Bahn 5  Höffler, Kira                1996  SV Bingerbrück              01:31,65

                                                                               
Lauf 10 (ca. 11:54 Uhr)
Bahn 1  Roth, Ann-Kathrin            1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:28,77
Bahn 2  Kipp, Carla Johanna          1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:24,95
Bahn 3  Noe, Chantal                 1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:18,51
Bahn 4  Bock, Janine                 1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:23,70
Bahn 5  Deufel, Lisa                 1997  DJK SF Budenheim            01:26,89

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 25 - 100m Brust männlich
Lauf 1 (ca. 11:56 Uhr)
Bahn 2  Schlamp, Thilo               2000  SV Bingerbrück              02:05,62
Bahn 3  Kässner, Luke                2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:56,00
Bahn 4  Stolz, Kevin                 2000  SV Bingerbrück              02:01,26
Bahn 5  Gotthard, Simon              2000  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 11:59 Uhr)
Bahn 1  Spengler, Felix              1997  USC Mainz                   01:54,89
Bahn 2  Pavlik, Maxim                2000  SV Bingerbrück              01:50,32
Bahn 3  Riegel, Pascal               1998  SV Bingerbrück              01:47,81
Bahn 4  Walter, Leon                 1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:48,39
Bahn 5  Hoferichter, Tristan         1998  SV Bingerbrück              01:52,65

                                                                               
Lauf 3 (ca. 12:02 Uhr)
Bahn 1  von dem Borne, Luis          1999  SV Bingerbrück              01:47,38
Bahn 2  Karpow, Alexander            2000  DJK SF Budenheim            01:46,50
Bahn 3  Gaul, Silas                  1994  SV Bingerbrück              01:41,64
Bahn 4  Mellmann, Niklas             1998  USC Mainz                   01:44,20
Bahn 5  Schwenk, Konstantin          1998  SV Bingerbrück              01:47,08

                                                                               
Lauf 4 (ca. 12:05 Uhr)
Bahn 1  Hergert, Thomas              1997  FRANKENTHALER SV            01:39,96
Bahn 2  Zimbelmann, Stefan           1997  FRANKENTHALER SV            01:37,04
Bahn 3  Zhang, Zi Li                 1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:35,11
Bahn 4  Schultes, Rick               1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:36,00
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Bahn 5  Treichler, Lucas Maximilian  1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:39,00

                                                                               
Lauf 5 (ca. 12:08 Uhr)
Bahn 1  Anna, Sven                   1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:33,70
Bahn 2  Al-Zoubi, Rami               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:32,44
Bahn 3  Peez, Paul                   1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:28,57
Bahn 4  Schmahl, Eric                2000  DJK SF Budenheim            01:31,14
Bahn 5  Kabel, Henrik                1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:33,25

                                                                               
Lauf 6 (ca. 12:10 Uhr)
Bahn 1  Zhang, Zi Bo                 1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:26,51
Bahn 2  Schultes, Marc               1995  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:19,19
Bahn 3  Kipp, Thomas                 1965  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:14,50
Bahn 4  Friedrich, Marcel            1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:17,40
Bahn 5  Trietsch, Falk               1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:22,20

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 26 - 100m Lagen weiblich
Lauf 1 (ca. 12:13 Uhr)
Bahn 1  Bösand, Michelle             1999  DJK SF Budenheim            04:31,91
Bahn 2  Knechtel, Rilana             2000  USC Mainz                   02:08,59
Bahn 3  Fettig, Saskia               2000  VfR Simmern                 02:04,17
Bahn 4  Schärf, Eva                  1997  USC Mainz                   02:05,00
Bahn 5  Oelschlägel, Yvette          1996  DJK SF Budenheim            03:24,80

                                                                               
Lauf 2 (ca. 12:18 Uhr)
Bahn 1  Weber, Kaya                  2000  DJK SF Budenheim            02:01,15
Bahn 2  Tytko, Leah                  2000  DJK SF Budenheim            02:00,15
Bahn 3  Schroer, Anna Louisa         2000  VfR Simmern                 01:58,19
Bahn 4  Proelß, Juliane              1997  USC Mainz                   02:00,00
Bahn 5  Suchardt, Jule               2000  VfR Simmern                 02:00,17

                                                                               
Lauf 3 (ca. 12:21 Uhr)
Bahn 1  Mildner, Stefanie            2000  DJK SF Budenheim            01:57,80
Bahn 2  Klausfelder, Lola            1999  USC Mainz                   01:53,31
Bahn 3  Stevens, Katharina           1998  USC Mainz                   01:48,48
Bahn 4  Pohl, Katharina              2000  SV Bingerbrück              01:52,95
Bahn 5  Seiter, Carolin              2000  DJK SF Budenheim            01:57,78

                                                                               
Lauf 4 (ca. 12:24 Uhr)
Bahn 1  Amend, Alicia                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:48,43
Bahn 2  Okoro, Adaugo Öznur          2000  USC Mainz                   01:46,40
Bahn 3  Schultes, Laura              2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:39,95
Bahn 4  Brussmann, Nadine            1993  FRANKENTHALER SV            01:42,45
Bahn 5  Rock, Ricarda                2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:48,00

                                                                               
Lauf 5 (ca. 12:27 Uhr)
Bahn 1  Willersinn, Maike            1998  FRANKENTHALER SV            01:39,03
Bahn 2  Mißkampf, Annika             1998  DJK SF Budenheim            01:34,45
Bahn 3  Sinsel, Marleen              1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:32,75
Bahn 4  Fettig, Kirsten              1997  VfR Simmern                 01:34,23
Bahn 5  Schatz, Franziska            1998  DJK SF Budenheim            01:36,26
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Lauf 6 (ca. 12:30 Uhr)
Bahn 1  Renner, Laura                1996  FRANKENTHALER SV            01:31,92
Bahn 2  Conrad, Julia                1996  VfR Simmern                 01:27,89
Bahn 3  Dangler, Denise              1998  DJK SF Budenheim            01:24,94
Bahn 4  Grunow, Katharina            1997  VfR Simmern                 01:25,59
Bahn 5  Höffler, Kira                1996  SV Bingerbrück              01:29,85

                                                                               
Lauf 7 (ca. 12:32 Uhr)
Bahn 1  Bröker, Svenja               1997  DJK SF Budenheim            01:24,88
Bahn 2  Gallrein, Hannah             1998  DJK SF Budenheim            01:20,50
Bahn 3  Deufel, Lisa                 1997  DJK SF Budenheim            01:15,54
Bahn 4  Tytko, Lara                  1995  DJK SF Budenheim            01:19,81
Bahn 5  Pulcher, Katharina           1994  VfR Simmern                 01:24,73

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 27 - 100m Lagen männlich
Lauf 1 (ca. 12:35 Uhr)
Bahn 2  Gotthard, Simon              2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 3  Koch, Christian              2000  FRANKENTHALER SV            02:00,00
Bahn 4  Filkorn, Niklas              1998  USC Mainz                   02:03,98

                                                                               
Lauf 2 (ca. 12:38 Uhr)
Bahn 2  Lorek, Sebastian             1998  USC Mainz                   01:53,76
Bahn 3  Beimler, Thomas              1997  FRANKENTHALER SV            01:38,32
Bahn 4  Kässner, Luke                2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:41,00
Bahn 5  Schlamp, Thilo               2000  SV Bingerbrück              01:58,76

                                                                               
Lauf 3 (ca. 12:41 Uhr)
Bahn 1  Michel, Julian               1997  USC Mainz                   01:35,68
Bahn 2  Hergert, Thomas              1997  FRANKENTHALER SV            01:31,85
Bahn 3  Zimbelmann, Stefan           1997  FRANKENTHALER SV            01:25,91
Bahn 4  Schmahl, Eric                2000  DJK SF Budenheim            01:29,42
Bahn 5  Karpow, Alexander            2000  DJK SF Budenheim            01:32,33

                                                                               
Lauf 4 (ca. 12:43 Uhr)
Bahn 1  Samer, Denis Hans            1997  DJK SF Budenheim            01:19,52
Bahn 2  Hawryluk, Kevin              1994  VfR Simmern                 01:15,15
Bahn 3  Lyczkowski, Eike             1992  VfR Simmern                 01:08,20
Bahn 4  Kipp, Thomas                 1965  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,90
Bahn 5  Seidelmann, Max              1995  VfR Simmern                 01:17,39

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 28 - 6x50m Freistil mixed
Lauf 1 (ca. 12:51 Uhr)
Bahn 3  Mannschaft, 1.                 0   DJK SF Budenheim            04:30,00

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 29 - 6x50m Freistil mixed - Pankratiuspokal
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Lauf 1 (ca. 12:56 Uhr)
Bahn 2  Mannschaft, 1.                 0   DJK SF Budenheim            03:15,00
Bahn 3  Mannschaft, 1.                 0   DSW 1912 Darmstadt e.V.     03:10,00
Bahn 4  Mannschaft, 1.                 0   VfR Simmern                 03:10,00
Bahn 5  Mannschaft, 2.                 0   DSW 1912 Darmstadt e.V.     03:15,00

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 30 - 100m Rücken weiblich
Lauf 1 (ca. 13:06 Uhr)
Bahn 2  Steil, Katharina             1999  VfR Simmern                 00:00,00
Bahn 3  Hopfengärtner, Ina           2000  VfR Simmern                 00:00,00
Bahn 4  Weber, Kaya                  2000  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 13:09 Uhr)
Bahn 2  Berres, Lucia                2000  SV Bingerbrück              00:00,00
Bahn 3  Schärf, Eva                  1997  USC Mainz                   02:09,80
Bahn 4  Fliegner, Sarah              2000  SV Bingerbrück              00:00,00
Bahn 5  Schwarz, Alina               1999  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 13:12 Uhr)
Bahn 1  Mildner, Stefanie            2000  DJK SF Budenheim            02:04,37
Bahn 2  Knechtel, Rilana             2000  USC Mainz                   02:00,00
Bahn 3  Klausfelder, Lola            1999  USC Mainz                   01:58,53
Bahn 4  Tytko, Leah                  2000  DJK SF Budenheim            01:59,39
Bahn 5  Schroer, Anna Louisa         2000  VfR Simmern                 02:04,13

                                                                               
Lauf 4 (ca. 13:15 Uhr)
Bahn 1  Seiter, Carolin              2000  DJK SF Budenheim            01:57,94
Bahn 2  Brussmann, Nadine            1993  FRANKENTHALER SV            01:54,82
Bahn 3  Suchardt, Jule               2000  VfR Simmern                 01:53,23
Bahn 4  Rock, Ricarda                2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:53,25
Bahn 5  Stevens, Katharina           1998  USC Mainz                   01:57,16

                                                                               
Lauf 5 (ca. 13:18 Uhr)
Bahn 1  Pohl, Katharina              2000  SV Bingerbrück              01:52,23
Bahn 2  Proelß, Juliane              1997  USC Mainz                   01:50,00
Bahn 3  Schatz, Franziska            1998  DJK SF Budenheim            01:45,48
Bahn 4  Okoro, Adaugo Öznur          2000  USC Mainz                   01:50,00
Bahn 5  Bösand, Michelle             1999  DJK SF Budenheim            01:51,18

                                                                               
Lauf 6 (ca. 13:21 Uhr)
Bahn 1  Grunow, Isabelle             1998  VfR Simmern                 01:45,24
Bahn 2  Hitzel, Elisabeth            1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:43,91
Bahn 3  Schultes, Laura              2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:43,28
Bahn 4  Amend, Alicia                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:43,90
Bahn 5  Lindemann, Marie             2000  SFC Nahetal 05              01:45,00

                                                                               
Lauf 7 (ca. 13:23 Uhr)
Bahn 1  Tertsch, Lisa                1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:43,00
Bahn 2  Schüller, Samira             1999  USC Mainz                   01:40,54
Bahn 3  Lücke, Lea Sophie            1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:36,82
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Bahn 4  Renner, Laura                1996  FRANKENTHALER SV            01:38,31
Bahn 5  Scheiber, Kimberly           1999  VfR Simmern                 01:41,58

                                                                               
Lauf 8 (ca. 13:26 Uhr)
Bahn 1  Willersinn, Maike            1998  FRANKENTHALER SV            01:36,75
Bahn 2  Oelschlägel, Yvette          1996  DJK SF Budenheim            01:34,36
Bahn 3  Roth, Ann-Kathrin            1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:33,74
Bahn 4  Erhart, Samira-Svea          1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:34,02
Bahn 5  Simon, Sophie                1998  VfR Simmern                 01:34,45

                                                                               
Lauf 9 (ca. 13:29 Uhr)
Bahn 1  Mißkampf, Annika             1998  DJK SF Budenheim            01:33,44
Bahn 2  Luschert, Annika             1999  VfR Simmern                 01:33,12
Bahn 3  Diller, Julia                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:31,47
Bahn 4  Fettig, Kirsten              1997  VfR Simmern                 01:32,20
Bahn 5  Sinsel, Marleen              1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:33,13

                                                                               
Lauf 10 (ca. 13:31 Uhr)
Bahn 1  Dangler, Denise              1998  DJK SF Budenheim            01:31,21
Bahn 2  Bock, Janine                 1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:30,00
Bahn 3  Lindner, Laura               1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:29,75
Bahn 4  Zarbock, Alina               1998  SV Bingerbrück              01:29,94
Bahn 5  Conrad, Julia                1996  VfR Simmern                 01:30,40

                                                                               
Lauf 11 (ca. 13:34 Uhr)
Bahn 1  Weber, Oona Alana            1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:29,04
Bahn 2  Schraudolf, Gabriele         1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:27,00
Bahn 3  Winkler, Katja               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:25,26
Bahn 4  Grunow, Katharina            1997  VfR Simmern                 01:26,10
Bahn 5  Bas, Canan                   1986  DJK SF Budenheim            01:27,00

                                                                               
Lauf 12 (ca. 13:36 Uhr)
Bahn 1  Kipp, Jannika                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:24,70
Bahn 2  Köppeler, Susan              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:23,16
Bahn 3  Prein, Freya                 1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:22,30
Bahn 4  Tytko, Lara                  1995  DJK SF Budenheim            01:22,64
Bahn 5  Simon, Lea                   1998  VfR Simmern                 01:24,68

                                                                               
Lauf 13 (ca. 13:39 Uhr)
Bahn 1  Bröker, Svenja               1997  DJK SF Budenheim            01:22,21
Bahn 2  Kipp, Carla Johanna          1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:20,50
Bahn 3  Deufel, Lisa                 1997  DJK SF Budenheim            01:18,23
Bahn 4  Pulcher, Katharina           1994  VfR Simmern                 01:19,23
Bahn 5  Gallrein, Hannah             1998  DJK SF Budenheim            01:21,30

                                                                               
Lauf 14 (ca. 13:41 Uhr)
Bahn 1  Noe, Chantal                 1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:17,70
Bahn 2  Dindorf, Selina              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:14,10
Bahn 3  Carl, Ann Sophie             1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:12,00
Bahn 4  Schenck, Leonie              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:12,62
Bahn 5  Kollross, Karoline           1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:16,83
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Wettkampf 31 - 100m Rücken männlich
Lauf 1 (ca. 13:43 Uhr)
Bahn 2  Person, Jorge                1974  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 3  Koch, Christian              2000  FRANKENTHALER SV            00:00,00
Bahn 4  Gotthard, Simon              2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 5  Braun, Sebastian             1999  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 13:47 Uhr)
Bahn 2  Karliczek, Manfred           1945  VfR Simmern                 02:07,30
Bahn 3  Schlamp, Thilo               2000  SV Bingerbrück              01:57,29
Bahn 4  Filkorn, Niklas              1998  USC Mainz                   02:05,00
Bahn 5  Gaul, Silas                  1994  SV Bingerbrück              00:00,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 13:50 Uhr)
Bahn 1  Lorek, Sebastian             1998  USC Mainz                   01:53,38
Bahn 2  Kässner, Luke                2000  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:50,00
Bahn 3  Mellmann, Niklas             1998  USC Mainz                   01:46,93
Bahn 4  Walter, Leon                 1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:47,99
Bahn 5  Stolz, Kevin                 2000  SV Bingerbrück              01:52,27

                                                                               
Lauf 4 (ca. 13:53 Uhr)
Bahn 1  Beimler, Thomas              1997  FRANKENTHALER SV            01:41,46
Bahn 2  Hoferichter, Tristan         1998  SV Bingerbrück              01:34,76
Bahn 3  Trietsch, Falk               1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:32,00
Bahn 4  Anna, Sven                   1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:34,10
Bahn 5  Pavlik, Maxim                2000  SV Bingerbrück              01:35,82

                                                                               
Lauf 5 (ca. 13:55 Uhr)
Bahn 1  Michel, Julian               1997  USC Mainz                   01:32,00
Bahn 2  Riegel, Pascal               1998  SV Bingerbrück              01:31,51
Bahn 3  Karpow, Alexander            2000  DJK SF Budenheim            01:29,82
Bahn 4  Okoro, Chidozie Özkan        1998  USC Mainz                   01:30,72
Bahn 5  Hergert, Thomas              1997  FRANKENTHALER SV            01:31,66

                                                                               
Lauf 6 (ca. 13:58 Uhr)
Bahn 1  von dem Borne, Luis          1999  SV Bingerbrück              01:28,47
Bahn 2  Schmahl, Eric                2000  DJK SF Budenheim            01:26,10
Bahn 3  Spengler, Felix              1997  USC Mainz                   01:24,67
Bahn 4  Lindemann, Pascal            1997  SFC Nahetal 05              01:25,00
Bahn 5  Zimbelmann, Stefan           1997  FRANKENTHALER SV            01:26,10

                                                                               
Lauf 7 (ca. 14:00 Uhr)
Bahn 1  Spitz, Norbert               1964  DJK SF Budenheim            01:24,00
Bahn 2  Conrad, Johannes             1998  VfR Simmern                 01:23,80
Bahn 3  Schultes, Rick               1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:22,95
Bahn 4  Al-Zoubi, Rami               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:23,21
Bahn 5  Kabel, Henrik                1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:23,85

                                                                               
Lauf 8 (ca. 14:03 Uhr)
Bahn 1  Schwenk, Konstantin          1998  SV Bingerbrück              01:22,58
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Bahn 2  Peez, Paul                   1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:21,07
Bahn 3  Perez-Castro, Matthias       1990  DJK SF Budenheim            01:20,00
Bahn 4  Hawryluk, Kevin              1994  VfR Simmern                 01:20,76
Bahn 5  Wiesner, Niklas              1997  SFC Nahetal 05              01:22,00

                                                                               
Lauf 9 (ca. 14:05 Uhr)
Bahn 1  Zhang, Zi Li                 1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:19,49
Bahn 2  Seidelmann, Max              1995  VfR Simmern                 01:18,74
Bahn 3  Schultes, Marc               1995  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:15,51
Bahn 4  Zhang, Zi Bo                 1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:16,93
Bahn 5  Keber, Christian             1998  VfR Simmern                 01:19,16

                                                                               
Lauf 10 (ca. 14:07 Uhr)
Bahn 1  Kipp, Thomas                 1965  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:15,50
Bahn 2  Samer, Denis Hans            1997  DJK SF Budenheim            01:14,28
Bahn 3  Friedrich, Marcel            1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:06,95
Bahn 4  Lyczkowski, Eike             1992  VfR Simmern                 01:11,80
Bahn 5  Treichler, Lucas Maximilian  1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:14,47

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 32 - 50m Schmetterling weiblich
Lauf 1 (ca. 14:10 Uhr)
Bahn 2  Schwarz, Alina               1999  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 3  Weber, Kaya                  2000  DJK SF Budenheim            01:09,22
Bahn 4  Fettig, Saskia               2000  VfR Simmern                 01:09,98

                                                                               
Lauf 2 (ca. 14:12 Uhr)
Bahn 2  Mildner, Stefanie            2000  DJK SF Budenheim            01:00,93
Bahn 3  Okoro, Adaugo Öznur          2000  USC Mainz                   00:50,22
Bahn 4  Tytko, Leah                  2000  DJK SF Budenheim            00:55,02
Bahn 5  Seiter, Carolin              2000  DJK SF Budenheim            01:01,28

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 33 - 50m Schmetterling männlich
Lauf 1 (ca. 14:14 Uhr)
Bahn 1  Gotthard, Simon              2000  DJK SF Budenheim            00:00,00
Bahn 2  Koch, Christian              2000  FRANKENTHALER SV            01:00,00
Bahn 3  Schmahl, Eric                2000  DJK SF Budenheim            00:37,73
Bahn 4  Karpow, Alexander            2000  DJK SF Budenheim            00:42,35
Bahn 5  Braun, Sebastian             1999  DJK SF Budenheim            00:00,00

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 34 - 100m Schmetterling weiblich
Lauf 1 (ca. 14:16 Uhr)
Bahn 2  Hitzel, Elisabeth            1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:55,00
Bahn 3  Roth, Ann-Kathrin            1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:55,00
Bahn 4  Tertsch, Lisa                1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:55,00
Bahn 5  Schüller, Samira             1999  USC Mainz                   02:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 14:19 Uhr)
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Bahn 1  Zarbock, Alina               1998  SV Bingerbrück              01:53,45
Bahn 2  Lücke, Lea Sophie            1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:50,00
Bahn 3  Brussmann, Nadine            1993  FRANKENTHALER SV            01:48,92
Bahn 4  Fettig, Kirsten              1997  VfR Simmern                 01:49,07
Bahn 5  Erhart, Samira-Svea          1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:52,00

                                                                               
Lauf 3 (ca. 14:22 Uhr)
Bahn 1  Willersinn, Maike            1998  FRANKENTHALER SV            01:47,11
Bahn 2  Diller, Julia                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:45,00
Bahn 3  Höffler, Kira                1996  SV Bingerbrück              01:39,04
Bahn 4  Winkler, Katja               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:41,00
Bahn 5  Oelschlägel, Yvette          1996  DJK SF Budenheim            01:46,26

                                                                               
Lauf 4 (ca. 14:25 Uhr)
Bahn 1  Grunow, Katharina            1997  VfR Simmern                 01:38,76
Bahn 2  Conrad, Julia                1996  VfR Simmern                 01:37,91
Bahn 3  Noe, Chantal                 1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:32,28
Bahn 4  Prein, Freya                 1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:36,76
Bahn 5  Kipp, Jannika                1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:38,00

                                                                               
Lauf 5 (ca. 14:27 Uhr)
Bahn 1  Köppeler, Susan              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:32,00
Bahn 2  Bröker, Svenja               1997  DJK SF Budenheim            01:29,68
Bahn 3  Kipp, Carla Johanna          1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:27,00
Bahn 4  Schenck, Leonie              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:28,48
Bahn 5  Renner, Laura                1996  FRANKENTHALER SV            01:30,18

                                                                               
Lauf 6 (ca. 14:30 Uhr)
Bahn 1  Lindner, Laura               1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:26,85
Bahn 2  Bock, Janine                 1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:25,10
Bahn 3  Carl, Ann Sophie             1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:21,70
Bahn 4  Schraudolf, Gabriele         1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:22,19
Bahn 5  Bas, Canan                   1986  DJK SF Budenheim            01:25,20

                                                                               
Lauf 7 (ca. 14:32 Uhr)
Bahn 1  Weber, Oona Alana            1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:21,16
Bahn 2  Tytko, Lara                  1995  DJK SF Budenheim            01:17,98
Bahn 3  Deufel, Lisa                 1997  DJK SF Budenheim            01:15,32
Bahn 4  Kollross, Karoline           1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:17,70
Bahn 5  Dindorf, Selina              1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:20,20

                                                                               
                                                                               
Wettkampf 35 - 100m Schmetterling männlich
Lauf 1 (ca. 14:34 Uhr)
Bahn 2  Gaul, Silas                  1994  SV Bingerbrück              00:00,00
Bahn 3  Mellmann, Niklas             1998  USC Mainz                   02:00,00
Bahn 4  Lorek, Sebastian             1998  USC Mainz                   02:10,00
Bahn 5  Riegel, Pascal               1998  SV Bingerbrück              00:00,00

                                                                               
Lauf 2 (ca. 14:38 Uhr)
Bahn 2  Walter, Leon                 1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:54,00
Bahn 3  Anna, Sven                   1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:47,90
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Bahn 4  Kabel, Henrik                1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:50,00
Bahn 5  Beimler, Thomas              1997  FRANKENTHALER SV            01:56,16

                                                                               
Lauf 3 (ca. 14:41 Uhr)
Bahn 1  Zhang, Zi Li                 1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:45,00
Bahn 2  Zhang, Zi Bo                 1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:40,70
Bahn 3  Hoferichter, Tristan         1998  SV Bingerbrück              01:35,67
Bahn 4  Okoro, Chidozie Özkan        1998  USC Mainz                   01:35,74
Bahn 5  Spengler, Felix              1997  USC Mainz                   01:42,40

                                                                               
Lauf 4 (ca. 14:43 Uhr)
Bahn 1  Hergert, Thomas              1997  FRANKENTHALER SV            01:34,65
Bahn 2  Schultes, Rick               1998  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:31,90
Bahn 3  Zimbelmann, Stefan           1997  FRANKENTHALER SV            01:30,14
Bahn 4  Peez, Paul                   1997  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:30,52
Bahn 5  Al-Zoubi, Rami               1999  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:33,27

                                                                               
Lauf 5 (ca. 14:46 Uhr)
Bahn 1  Spitz, Norbert               1964  DJK SF Budenheim            01:28,17
Bahn 2  Schwenk, Konstantin          1998  SV Bingerbrück              01:26,55
Bahn 3  Schultes, Marc               1995  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:25,00
Bahn 4  Seidelmann, Max              1995  VfR Simmern                 01:25,04
Bahn 5  Hawryluk, Kevin              1994  VfR Simmern                 01:27,82

                                                                               
Lauf 6 (ca. 14:48 Uhr)
Bahn 1  Perez-Castro, Matthias       1990  DJK SF Budenheim            01:18,00
Bahn 2  Kipp, Thomas                 1965  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:09,50
Bahn 3  Lyczkowski, Eike             1992  VfR Simmern                 01:06,83
Bahn 4  Friedrich, Marcel            1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:08,21
Bahn 5  Treichler, Lucas Maximilian  1996  DSW 1912 Darmstadt e.V.     01:12,68
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